
Speisekarte September / Oktober 

16.09. – 20.09.2024 18.09. Tanzen   
Montag Nudel-Schinken-Gratin, Salat 7,50 € 
Dienstag Spinat, Kartoffeln, Ei 7,00 € 
Mittwoch Gulasch mit Nudeln und Salat 9,00 € 
Donnerstag Gemüseeintopf mit Hackbällchen 7,50 € 
Freitag Sülze mit Bratkartoffeln 8,00 €   
  

23.09. – 27.09.2024    

Montag Mediterrane Klöße 7,00 € 
Dienstag Kartoffeln, Kräuterquark, Salat 7,00 € 
Mittwoch Gyros mit Reis 9,00 € 
Donnerstag Hähnchenschenkel, Kartoffelsalat 8,50 € 
Freitag Matjes mit Kartoffeln 9,00 € 
 

 

30.09. – 04.10.2024         
Montag Tortellini mit Schinken-Sahnesoße 8,00 € 
Dienstag Bratwurst mit Kraut und Brot 8,00 € 
Mittwoch Hackbraten mit Kartoffelbrei 8,50 € 
Donnerstag Feiertag 999 € 
Freitag Brückentag 333 € 

07.10. – 11.10.2024 09.10. Tanzen         
Montag Eier in Senfsoße und Kartoffeln 7,00 € 
Dienstag Nudeln mit Tomatensoße 7,00 € 
Mittwoch Schweinebraten mit Kloß 10,00 € 
Donnerstag Hähnchen Stroganoff mit Reis 9,00 € 
Freitag Kartoffelsuppe mit Wiener 7,00 € 
  Weißwurst 

14.10. – 18.10.2024         
Montag Nudeln mit Kürbisgemüse 7,00 € 
Dienstag Leberkäse mit Kartoffelsalat, Ei 8,00 € 
Mittwoch Rindfleisch mit Meerrettichsoße 10,00 € 
Donnerstag Käsespätzle mit Salat 8,00 € 
Freitag Spinat, Kartoffeln, Ei 7,00 € 



21.10. – 25.10.2024         
Montag Ofenmakkaroni, Salat 8,00 € 
Dienstag Matjes mit Kartoffeln 9,00 € 
Mittwoch Ofenreisfleisch – Ein Blech für Alle 8,00 € 
Donnerstag Semmelknödel mit Champignonrahmsoße 8,00 € 
Freitag Linseneintopf mit Spotzen 7,00 € 

28.10. – 31.10.2024         
Montag Gemüsecurry mit Reis 7,00 € 
Dienstag Saure Zipfel mit Brot 8,00 € 
Mittwoch Bolognese mit Nudeln 9,00 € 
Donnerstag Backfisch mit Kartoffelsalat 9,00 € 
 

Gerne können Sie auch halbe Portionen bestellen! 
 
 

 

 

INFO: Das Thema Allergene hat schon längst Einzug in den Küchenalltag gehalten. Die Anzahl der Betroffenen, die 
allergisch auf bestimmte Lebensmittel reagieren, steigt stetig. Allergische Reaktionen können von einer Vielzahl an 
Lebensmitteln ausgelöst werden. Insgesamt können 14 Hauptallergene festgemacht werden. Auch in unseren 
Gerichten können Spuren von  
glutenhaltigem Getreide, Soja, Krebstiere, Eier, Fisch, Erdnüsse, Milch, Laktose, Schalenfrüchte, Sellerie, Senf, 
Sesam, Schwefeldioxid, Sulfite, Lupinen und Weichtieren enthalten sein. 
 


