
 



 

 

1 

 

  



 

 

2 

 

 
 

 

Hallo Kinder, Jugendliche und Eltern! 
 

Die Sommerferien sind nun in greifbarer Nähe und damit auch viel Freizeit und 
hoffentlich schönstes Wetter. Wenn ihr die Ferien daheim in unseren schönen 

Gemeinden Langenfeld und Sugenheim verbringt, so gibt es hier sehr viel zu 
erleben – wir laden euch herzlich ein, an unserem abwechslungsreichen 

Kinderferienprogramm 2024 teilzunehmen!  
Lasst euch überraschen und entscheidet selbst, wozu ihr Lust habt. 

 
Damit die einzelnen Aktionen besser geplant werden können,  

möchten wir euch bitten, euch sobald wie möglich  
bei dem jeweiligen Veranstalter anzumelden. 

 
 

Falls ein Unkostenbeitrag anfällt, bringt diesen bitte passend mit. 
 

Die jeweiligen Veranstalter werden für ihre Öffentlichkeitsarbeit 
Fotoaufnahmen eventuell in der lokalen Zeitung, in den sozialen Medien oder 

auf den Homepages der Gemeinden Langenfeld und Sugenheim 
veröffentlichen. Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer erklären sich damit 

einverstanden.  
 

Bitte geben Sie bei der Anmeldung stets Kontaktdaten an, unter denen Sie  
erreichbar sind, während Ihr Kind an einem Programm teilnimmt! 

 

Anmeldungen sind ab 15.07.2024 möglich!  

 

Viel Spaß und tolle Ferien 
wünschen euch die Gemeinden 

 
Sugenheim    &    Langenfeld  
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Mittwoch, 31.07.2024 
Wir backen Brezen und Laugengebäck 

Treffpunkt: im Laden der Bäckerei Streicher 

 

Uhrzeit: 08:30 - 10:30 Uhr 

Alter: ab 6 Jahre, max. 15 TN  

Veranstalter: Bäckerei Streicher 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim 09165-968896 

Beschreibung: 

Liebe Kinder, 
habt ihr Lust, eine aufregende Zeit in der Bäckerei zu verbringen und selbst Brezen und 
Laugengebäck zu backen? Dann seid ihr bei uns in der Bäckerei Streicher genau richtig! 
Wir laden euch herzlich ein, unser Handwerk kennenzulernen und die Kunst des 
Brezenbackens zu entdecken. Ihr könnt selbst den Teig kneten, formen und in die 
typisch bayerische Brezenform bringen. Natürlich dürft ihr eure eigenen Kreationen 
anschließend auch mit nach Hause nehmen – oder gleich vor Ort genießen! 

Bitte mitbringen: Haargummi für eure langen Haare, keinen Schmuck, gute Laune und 
Lust am Backen – wir freuen uns auf euch! 

 

 
 

 

Donnerstag, 01.08.2024 
Führung durch den Albrecht-Dürer-Airport 

Treffpunkt: Dorfplatz am Rathaus in Langenfeld 

Quelle: https://www.airport-nuernberg.de/de/unternehmen  

Uhrzeit: 11:00 bis ca. 16:30 Uhr 

Kosten: 12 Euro 

Alter: ab 6 Jahre, max. 35 TN  

Veranstalter: Gemeinderat Langenfeld 

Anmeldung: Dorflinde Langenfeld, 09164-996638, 
dorflinde@langenfeld-mfr.de 
Angabe des vollständigen Namens mit 
Geburtsdatum nötig 

Beschreibung: 

Wir entdecken den Flughafen Nürnberg und erhalten einen exklusiven Blick hinter die 
Kulissen. Die Abfertigung auf dem Vorfeld *live* erleben, die Feuerwehrfahrzeuge aus 
nächster Nähe sehen und spannende Geheimnisse erfahren – das alles und noch viel 
mehr erwartet uns. Für eine kleine Stärkung ist gesorgt! 

Die Anmeldung muss bitte zeitnah erfolgen, da wir „in“ den Flughafen gehen und daher 
gesonderter Sicherheitsauflagen gelten. Wir bitten um Euer Verständnis! 

 

 

https://www.airport-nuernberg.de/de/unternehmen
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Freitag, 02.08.2024 
Lebensraum Obstwiese 

 

Treffpunkt: Hochstraße bei Fliesen Krehan 

Uhrzeit: 09:30 Uhr – ca. 11:30 Uhr 

Alter: ab 6 Jahre, max. 12 TN  

Veranstalter: Gartenbauverein Langenfeld 1988 

Anmeldung: bis spätestens 24.07.2024  
bei Stephan Köhler unter 01627254 
2956  
(gerne per WhatsApp) 

Beschreibung: 

Der Baumwart Günter Bingold zeigt uns den Lebensraum Obstwiese mit seinen 
Bewohnern. Vom Treffpunkt machen wir einen kurzen Spaziergang zur Obstwiese der 
Familie Meyer und erkunden dort dann gemeinsam die Wiese mit den Obstbäumen und 
ihren Bewohnern. Danach basteln wir gemeinsam Baumgeister. Abschließend gibt es 
noch eine kleine Stärkung und Getränke, bevor wir zurück zum Treffpunkt laufen. 

 

 

 

Freitag, 02.08.2024  
3-Kampf am Bauhof 

Treffpunkt: Bauhof Sugenheim 

 

Uhrzeit: 10.00 - 13.00 Uhr 

Alter: 10 - 14 Jahre, max. 20 TN  

Veranstalter: Gemeinde Sugenheim 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim 09165-968896 

Beschreibung: 

Auf den Spuren der Indianer und Jedi-Ritter üben wir gemeinsam den Umgang mit Pfeil 
und Bogen, Blasrohren und Lichtgewehren (Laser). Im Anschluss dürft ihr euer erlerntes 
Können bei einem 3-Kampf unter Beweis stellen. 
Getränke und ein kleines Vesper stehen für die Kinder bereit. 
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Samstag, 03.08.2024  
Buddeln, Baggern, Betonieren - Kirche Kunterbunt 

 

Treffpunkt: im Garten des Kindergarten Mäusenest 
Markt Nordheim 

Uhrzeit: 10.00 - 13.00 Uhr 

Alter: für alle Kinder ab 4 Jahren und ihre Familien 
(Aufsichtspflicht liegt bei den Eltern, 
Betreuung kann nicht angeboten werden),  

Veranstalter: Kirchengemeinde Ehegrund 

Anmeldung: nicht nötig 

Beschreibung: 

Es geht auf die Baustelle mit der Kirche Kunterbunt. Da braucht es allerhand 
Handwerkerinnen und Bauarbeiter die mit anpacken! Wie immer gibt es tolle 
Kreativstationen und jede Menge Action rund um das Thema "Bauen". 
Getränke, herzhafte und süße Snacks stehen für alle Gäste bereit. 

 

 

 

 

Samstag, 03.08.2024   
KidsOnBike 

 

Treffpunkt: Festplatz Sugenheim 

Uhrzeit: 10:00 - 14:00 Uhr 

Alter: 6 - 12 Jahre, max. 15 TN  

Veranstalter: Red Hill Riding e.V. Sugenheim 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim 09165-968896 

Beschreibung: 

Wir üben gemeinsam die grundsätzliche Radbeherrschung (Grundposition, Gorilla,….), 
das richtig dosierte Bremsen, Balancieren, sowie Vorderrad lupfen. Ihr könnt euer 
Können bei einem Palettenparcour (Stufen und Drops) und Fahrradspielen vertiefen. 
Anschließend starten wir zu einer gemeinsamen Biketour zur Strecke bei Krautostheim 
und wieder zurück. Helm und verkehrssicheres Fahrrad sind Pflicht! 

Bitte mitbringen: Getränke und eventuell Verpflegung 
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Samstag, 03.08.2024 
Schnitzeljagd am Jugendclub 

Treffpunkt: Jugendclub Langenfeld  
Schulstraße 2 

 

Uhrzeit: 14:00 Uhr- ca. 17:30 Uhr 

Alter: ab 8 Jahre 

Veranstalter: Jugendclub Langenfeld 

Anmeldung: Dorflinde Langenfeld, 09164-996638, 
dorflinde@langenfeld-mfr.de 

Beschreibung: 

Auf Euch warten spannende Aufgaben und Rätsel rund um Langenfeld. Es gilt, diese 
möglichst schnell und richtig innerhalb Eurer Gruppe zu lösen. Auf das Gewinnerteam 
warten tolle Preise, aber auch die anderen Teilnehmer gehen nicht leer aus.  
Für kostenlose Getränke ist gesorgt. Wir freuen uns auf Euch! 

 

 

 

 

 

Dienstag, 06.08.2024 
Nudelparty mit Eva 

Treffpunkt: Schäferhaus Sugenheim 

 
Quelle: https://www.swrfernsehen.de/kaffee-oder-tee/ratgeber/nudeln-pasta-100.html 

Uhrzeit: 10:00 - 13:00 Uhr 

Alter: ab 6 Jahre, max. 10 TN  

Veranstalter: Eva Bauer 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim 
09165-968896 

Beschreibung: 

Eva kocht mit euch viele verschiedene Nudelarten mit ganz unterschiedlichen Soßen. Es 
wird super lecker und ihr könnt eure Lieblingsnudeln entdecken! 

Bitte mitbringen: Haargummi und, wenn möglich, eine Schürze 

  

https://www.swrfernsehen.de/kaffee-oder-tee/ratgeber/nudeln-pasta-100.html
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Dienstag, 06.08.2024 
Kinderyoga 

Treffpunkt: FamilienVitalZentrum  
Markt Nordheim 147 

 
Quelle: https://ideenwerk.pagro.at/kreative-kids/diy-spiele/tierisches-kinderyoga/ 

Uhrzeit: 15:00 – 17:00 Uhr 

Kosten: 10 € 

Alter: 7-12 Jahre , max. 8 TN  

Veranstalter: FamilienVitalZentrum  
Markt Nordheim/M. Wendt 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim  
09165-968896 

Beschreibung: 

Der Kinderyoga-Tag lädt zu einer aufregenden Entdeckungsreise in die Welt des 
Kinderyogas ein! Mit abwechslungsreichen Yoga-Übungen, spannenden Spielen und 
inspirierenden Entspannungsmethoden bieten wir eine ideale Möglichkeit, Körper und 
Geist in Balance zu bringen. Die Kinder lernen ihre Flexibilität und Stärke zu verbessern, 
ihre Konzentration zu steigern und gleichzeitig den Stress des Alltags abzubauen. Hast 
du Lust Kinderyoga kennenzulernen? Mach mit! 
Bei großer Nachfrage evtl. nach Absprache 2. Termin am 08.08.2024 

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Getränk 

 

 

Dienstag, 06.08.2024 
Schnupperschießen 

 

Treffpunkt: Schützenhaus Langenfeld 

Uhrzeit: 16:00 - 19:00 Uhr 

Alter: ab 8 Jahre 

Veranstalter: SSV Langenfeld 

Anmeldung: verbindlich bis 01.08.  
unter 0173/21 40 283 
(Stefan Hoffmann) 

Beschreibung: 

Ein sicheres Auge und eine ruhige Hand sind nötig, um einen guten Schuss auf die 
Scheibe abzugeben. Was sonst noch wichtig ist, um mit Luftgewehr oder Luftpistole zu 
treffen erfahrt ihr ebenfalls. 

 

  

https://ideenwerk.pagro.at/kreative-kids/diy-spiele/tierisches-kinderyoga/


 

 

8 

 

Mittwoch. 07.08.2024 
Windspiele aus Moosgummi 

 

Treffpunkt: Carport Schäferhaus 

Uhrzeit: 10:00 - 11:30 Uhr 

Kosten: 2,50 € 

Alter: ab 1. Klasse, max. 12 TN  

Veranstalter: Barbara Linke 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim 09165-968896 

Beschreibung: 

Alle Bastelfans aufgepasst!! Heute kannst du bis zu 3 Windspiele aus Moosgummi 
gestalten. Sie drehen sich schneckenförmig im Wind und sind für den Innen- und 
Außenbereich geeignet. 
Jedes weitere Windspiel bitte 0,50 € extra! 

 

 

 
 

 

Donnerstag, 08.08.2024 
Muffins, Cookies und Co. 

Treffpunkt: Schäferhaus Sugenheim 

 
Quelle: https://de.vecteezy.com/vektorkunst/2896196-muffin-

schokoladen-chip-aufkleber-auf-weissem-hintergrund 

Uhrzeit: 09:00 - 12:00 Uhr 

Alter: ab 6 Jahre, max. 10 TN  

Veranstalter: Eva Bauer 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim 09165-968896 

Beschreibung: 

Liebe Kinder, habt ihr Lust auf einen süßen und kreativen Vormittag? Dann kommt heute 
zu Eva. Denn sie bäckt mit euch gemeinsam leckere Muffins, Cookies und weitere 
Kleinigkeiten. Bringt eure Schürzen, einen Haargummi und eine Tupperdose mit und 
lasst uns zusammen mit jeder Menge Spaß köstliche Leckereien zaubern. 

  

https://de.vecteezy.com/vektorkunst/2896196-muffin-schokoladen-chip-aufkleber-auf-weissem-hintergrund
https://de.vecteezy.com/vektorkunst/2896196-muffin-schokoladen-chip-aufkleber-auf-weissem-hintergrund
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Samstag, 10.08.2024 
Fußball-Olympiade 

 
Quelle: https://pixabay.com/de/illustrations/ai-
generiert-football-fu%C3%9Fball-ball-8524102/ 

Treffpunkt: Sportplatz Langenfeld 

Uhrzeit: 10:00 – 12:00 Uhr 

Alter: ab 5 Jahre 

Veranstalter: TSV Langenfeld 

Anmeldung: bis 24.07.2024 bei 
Dominic Stellmacher (0151 59027843) / 
Daniel Hirsch (0151 46422433) 

Beschreibung: 

Bei unserer Fußball-Olympiade steht der Spaß mit dem Ball im Vordergrund. Du kannst 
hier bei verschiedenen Stationen deine Kraft, Technik und Geschicklichkeit mit dem 
Fußball zeigen. 
Am Ende erhält jedes Kind einen Preis! 

Bitte mitbringen: Sportklamotten, Sonnenschutz und Getränk. 

 

 

Samstag, 10.08.2024 
Spaß mit der Feuerwehr 

Treffpunkt: Feuerwehrhaus Sugenheim 

Quelle: https://de.cleanpng.com/png-42zdg5/  

Uhrzeit: 14.00 - 17.00 Uhr 

Alter: 11 - 17 Jahre, max. 15 TN  

Veranstalter: FFW Sugenheim 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim 09165-968896 

Beschreibung: 

Wir freuen uns auf Spiel, Spaß und Wasserschlachten mit dir. Wer lieber trocken bleiben 
will, darf sich bei einer Runde Kicker austoben. Für Essen und Getränke sorgen wir und 
lassen uns gemeinsam Eis und Bratwurst schmecken. Wir freuen uns auf dich. 

Bitte mitbringen: Handtuch, Wechselkleidung (es wird nass 😉) und Hunger 

  

https://pixabay.com/de/illustrations/ai-generiert-football-fu%C3%9Fball-ball-8524102/
https://pixabay.com/de/illustrations/ai-generiert-football-fu%C3%9Fball-ball-8524102/
https://de.cleanpng.com/png-42zdg5/
http://www.google.de/imgres?imgurl=http://publicdomainvectors.org/photos/firefight01.png&imgrefurl=http://publicdomainvectors.org/de/kostenlose-vektorgrafiken/Feuer-und-Feuerwehr-Vektor-illustration/14116.html&h=500&w=500&tbnid=LWuWDHHmc8e4RM:&zoom=1&docid=1SPDAj0yCH4ibM&hl=de&ei=F3iAVei-ComXsgHkhIG4CA&tbm=isch&iact=rc&uact=3&dur=345&page=2&start=23&ndsp=24&ved=0CHgQrQMwHGoVChMIqKa-w_iUxgIViYssCh1kQgCH
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Montag, 12.08.2024 und Dienstag, 13.08.2024 
Spielmobil Sugenheim 

 

Treffpunkt: Spielplatz Sugenheim 

Uhrzeit: 13:00 - 17:00 Uhr 

Alter: 6-12 Jahre 

Veranstalter: Kreisjugendring NEA - BW 

Anmeldung: Nicht notwendig! 

Beschreibung: 

Das Spielmobil des Kreisjugendrings tourt jeden Sommer in den Ferien durch die 
Gemeinden in unserem Landkreis. Mit im Gepäck ist ein buntes Programm, ein Hänger 
voller Spielgeräte und ein motiviertes Team aus Mitarbeitenden. 
Zwei Tage verweilt das Spielmobil immer von 13 bis 17 Uhr in der jeweiligen Gemeinde 
und bietet Kindern ab 6 Jahren jede Menge Spaß und Spiel. 
Das Angebot kann gerne als Nachmittagsbetreuung angesehen werden. Es ist so 
gedacht, dass alle Kinder die teilnehmen wollen um 13:00 Uhr zusammen starten und 
gegen 17 Uhr wieder heimkehren oder abgeholt werden können. 

Bitte mitbringen: ausgefülltes Kontaktformular, zu finden unter  
https://www.kjr-
nea.de/_dateien/pdfs_downloads/kommunale_jugendarbeit/SPIMO-
Infobogen2023_0.pdf  

 
 

Dienstag, 13.08.2024 
Ökologisches Ferienprogramm 

 
Quelle: 

https://de.vecteezy.com/vektorkunst/20169046-
hand-zerquetschen-etwas-vektor-auf-das-weiss-

hintergrund 

Treffpunkt: TSV Gelände Langenfeld 
Uhrzeit: 13:00 – 15:00 Uhr 
Alter: 6-10 Jahre, max. 12 TN  
Veranstalter: Kreisjugendring 
Anmeldung: Dorflinde Langenfeld, 09164-996638, 

dorflinde@langenfeld-mfr.de 

Beschreibung – Samenbomben und Grasköpfe: 
Aus Samen, Erde und Lehmpulver können die Kinder Samenbomben mit eigens 
gewählter Blumenart fertigen. Außerdem besteht die Möglichkeit Grasköpfe dazu zu 
basteln. 
Kleine Bewegungseinheiten und Pausen für zwischendurch sind natürlich auch mit 
eingeplant. 

 

https://www.kjr-nea.de/_dateien/pdfs_downloads/kommunale_jugendarbeit/SPIMO-Infobogen2023_0.pdf
https://www.kjr-nea.de/_dateien/pdfs_downloads/kommunale_jugendarbeit/SPIMO-Infobogen2023_0.pdf
https://www.kjr-nea.de/_dateien/pdfs_downloads/kommunale_jugendarbeit/SPIMO-Infobogen2023_0.pdf
https://de.vecteezy.com/vektorkunst/20169046-hand-zerquetschen-etwas-vektor-auf-das-weiss-hintergrund
https://de.vecteezy.com/vektorkunst/20169046-hand-zerquetschen-etwas-vektor-auf-das-weiss-hintergrund
https://de.vecteezy.com/vektorkunst/20169046-hand-zerquetschen-etwas-vektor-auf-das-weiss-hintergrund
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Dienstag, 13.08.2024 
Theaterfahrt nach Nürnberg 

Treffpunkt: Bahnhof Neustadt Aisch 

 
Quelle: https://www.facebook.com/tritratrulalla/?locale=hy_AM 

Uhrzeit: 8.00 - 12.30 Uhr 

Kosten: 8 Euro 

Alter: 6 - 11 Jahre, max. 25 TN  

Veranstalter: Langenfelder Musikanten 

Anmeldung: bis 04.08.2024  
bei Bernadette Frohna 
0152/04203035 
(gerne über WhatsApp) 

Beschreibung: 

Gemeinsam fahren wir mit dem Zug in das Theater Rootslöffel nach Nürnberg. 
„Sternenhimmel - eine Weltraumgeschichte mit Musik“:  Herrn Schneider gefällt es hier. 
Er sitzt am liebsten in seinem Stuhl, fährt mit seinem Fahrrad oder er isst ein Erdbeereis. 
Herr Müller will weg. Er will auf einen anderen Planeten. Hier ist es viel zu gefährlich. 
Hier gibt es Haie, Sumpfmonster, Erdbeben und Essen ohne Nachtisch. Deshalb hat er 
eine Rakete gebaut. Er muss nur noch lernen den runden, bunten, schleimigen 
Killerplaneten zu besiegen. Dann geht es los! 

Bitte mitbringen: kleinen Rucksack mit Brotzeit und Trinken 
Bitte beachten: Mindestteilnehmerzahl muss erreicht werden. 

 
 

Mittwoch, 14.08.2024 
Soccer Skills 

 
Quelle: https://pixabay.com/de/vectors/football-

silhouette-spielen-sport-2755481/ 

Treffpunkt: RSV Sportplatz Sugenheim 

Uhrzeit: 09:00 - 12:00 Uhr 

Alter: ab 6 Jahre 

Veranstalter: Andreas Zink Sugenheim 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim 09165-968896 

Beschreibung: 

Auch in diesem Jahr kannst du mit Andi wieder deine soccer skills trainieren. Teste 
verschiedenste Trainingsübungen mit unzähligen Varianten aus den Bereichen Technik, 
Taktik und Kondition. Am Ende kannst du dein Erlerntes wieder in einem gemeinsamen 
Fußballspiel zeigen und erntest sogar noch eine Urkunde. 

Bitte mitbringen: Sportklamotten, Sonnenschutz und Getränk 

  

https://www.facebook.com/tritratrulalla/?locale=hy_AM
https://pixabay.com/de/vectors/football-silhouette-spielen-sport-2755481/
https://pixabay.com/de/vectors/football-silhouette-spielen-sport-2755481/
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Donnerstag, 15.08.2024 
Besuch des Spielzeugmuseums 

Treffpunkt: (vor dem) Schloss Sugenheim 

 
Quelle: http://www.spielzeugmuseum-sugenheim.de/ 

Uhrzeit: 10:00 – 11:30 Uhr 

Alter: ab Grundschulalter 

Veranstalter: Herr Kube HGV Sugenheim 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim  
09165-968896 

Beschreibung: 

Kommt mit uns ins Spielzeugmuseum Sugenheim! Wir laden euch herzlich zu einer 
exklusiven Führung nur für Kinder ein. Euch erwartet eine Reise durch die Zeit mit 
Spielzeugen Eurer Eltern, Großeltern und sogar Urgroßeltern. 

 

 

Donnerstag, 15.08.2024 
Kutschfahrt  

mit anschließendem Streichelzoo und Ponys putzen 
Treffpunkt: Pony/Pferdehof in Franken, 

Bayern, 91474 Langenfeld  

 

Uhrzeit: 10:00 - 12:00 Uhr 

Kosten: 9 € 

Alter: ab 4 Jahre , max. 20 TN  

Veranstalter: Hohenholzer Araber 

Anmeldung: www. hohenholzer-araber.de 
oder 0176-61210979 

Beschreibung: 

Wir treffen uns alle um 10:00 bei uns auf dem Hof. Gemeinsam lernen wir alle Tiere 
kennen, die bei uns leben.  
Danach kutschieren Euch unsere beiden Haflinger Nando und Merlin durch unsere tolle 
Landschaft. Wieder am Hof ankommen, freuen sich unsere Ponys auf eine Kuschel- und 
Putzeinheit mit Euch.  
Zum Abschluss können alle Kinder in unserem tollen Streichelzoo alle Tiere hautnah 
erleben. 

http://www.spielzeugmuseum-sugenheim.de/


 

 

13 

 

Donnerstag, 15.08.2024 
Werde MINI-Kindersanitäter 

Treffpunkt: FamilienVitalZentrum  
Markt Nordheim 147 

 
Quelle: https://verkehrshelden.com/artikel/eltern/erstehilfe  

Uhrzeit: 10.00 - 12.00 Uhr 

Kosten: 8 € 

Alter: 3-6 Jahre, max. 10 TN  

Veranstalter: FamilienVitalZentrum  
Markt Nordheim/M. Wendt 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim 09165-968896 

Beschreibung: 

In diesem Kurs lernen Kindern auf spielerische Art, dass Notfälle zum Leben 
dazugehören. Die Kinder erfahren, dass auch sie in Notfällen Menschen unterstützen 
und Hilfe holen können. Sie können den Verletzten trösten, Wärme spenden, ihm zur 
Seite stehen. Die Kinder lernen wie sie bei Haushaltsnotfällen oder Unterwegs einfach 
Handeln und Hilfe holen können. 
 
Im Kurs geht es darum, 
 
1. wie Kinder selbst Notfälle erkennen und Erste Hilfe leisten können 
2. internationale Notsignale erkennen und üben 
3. Wundversorgung erkennen und die Übertragung von Krankheiten verstehen 
4. Verhaltensweisen bei Stromausfällen, Unwettern und Evakuierungen 
5. spielerisch Notsituationen nach zu spielen und daran zu üben 
  
Es ist wichtig, dass auch Kinder für solche Situationen sensibilisiert und gestärkt werden, 
ohne Angst zu handeln und zu helfen. 
Wenn zu viele Anmeldungen, so ist ein zweiter Termin möglich. 

Bitte mitbringen: Getränk und einen kleinen Snack 

 

  

https://verkehrshelden.com/artikel/eltern/erstehilfe
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Freitag, 16.08.2024 
Dance Academy 

Treffpunkt: RSV Sporthalle 

 
Quelle: https://de.vecteezy.com/vektorkunst/365349-mann-und-

frau-die-hip-hop-tanz-tun 

Uhrzeit: 13:00 - 17:00 Uhr 

Alter: ab 8 Jahre , max. 15 TN  

Veranstalter: RSV Sugenheim 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim 09165-968896 

Beschreibung: 

Liebe Kinder, habt ihr Lust auf Tanzen? Dann kommt zur Dance Academy mit Annemarie 
und Nadine! Wir werden gemeinsam tolle Tanzschritte erlernen und coole Dance Moves 
und Hip-Hop tanzen. Am Ende gibt es eine aufregende Vorführung für eure Eltern! 
Wir freuen uns auf euch und eine spannende Tanzzeit! 

Bitte mitbringen: sportliches Outfit, Tanz-/Turnschläppchen oder Turnschuhe, einen 
kleinen Snack für zwischendurch   

 

Montag, 19.08.2024 
Kinderyoga für die Kleinen 

Quelle: https://ideenwerk.pagro.at/kreative-kids/diy-spiele/tierisches-kinderyoga/ 

Treffpunkt: FamilienVitalZentrum  
Markt Nordheim 147 

Uhrzeit: 10.00 - 11.30 Uhr 

Kosten: 10 € 

Alter: 3-6 Jahre, max. 8 TN  

Veranstalter: FamilienVitalZentrum  
Markt Nordheim/M. Wendt 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim  
09165-968896 

Beschreibung: 

Der Kinderyoga-Tag für die Kleinen bietet eine bunte Mischung aus spannenden 
Übungen, lustigen Spielen und kreativen Entspannungsphasen. Gemeinsam entdecken 
wir spielerisch die Freude an Bewegung und lernen einfache Yoga-Positionen kennen, 
welche die Motorik und Konzentration fördern. Mit fantasievollen Geschichten und 
liebevoll gestalteten Materialien schaffen wir eine Atmosphäre, in der sich jedes Kind 
wohlfühlt und spielerisch seine innere Ruhe findet. Hast du Lust Kinderyoga 
kennenzulernen? Mach mit! 
Bei großer Nachfrage evtl. nach Absprache 2. Termin am 22.08.2024. 

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Getränk 

  

https://de.vecteezy.com/vektorkunst/365349-mann-und-frau-die-hip-hop-tanz-tun
https://de.vecteezy.com/vektorkunst/365349-mann-und-frau-die-hip-hop-tanz-tun
https://ideenwerk.pagro.at/kreative-kids/diy-spiele/tierisches-kinderyoga/
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Dienstag, 20.08.2024 
Wir erkunden unseren Ort Sugenheim 

Treffpunkt: Marktplatz Sugenheim  
Uhrzeit: 10:00 - 11:00 Uhr 

Alter: ab Grundschulalter 

Veranstalter: Heinrich Klopp HGV Sugenheim 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim 09165-968896 

Beschreibung: 

Liebe Kinder, habt ihr Lust, Sugenheim auf spannende Weise zu entdecken? Kommt mit 
uns auf eine aufregende Ortsführung und erfahrt alles über unseren schönen Ort! Bringt 
eure Freunde mit und seid dabei, wenn wir Sugenheim gemeinsam erkunden. Es wird 
eine Stunde voller neuer Entdeckungen! 

 

 

 

 

Mittwoch, 21.08.2024 
Ein Tag bei den Schafen 

 

Quelle: https://de.vecteezy.com/vektorkunst/359717-eine-
gruppe-von-schafen-im-feld  

Treffpunkt: Schafscheune Krautostheim  
(am Ortsausgang Richtung 
Humprechtsau, nach der Biogasanlage 
links abbiegen, Richtung Kalte Eiche) 

Uhrzeit: 09.30 - 12.30 Uhr 

Alter: ab 8 Jahre, max. 20 TN  

Veranstalter: Schäfermeister Hermann Egensamer 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim 09165-968896 

Beschreibung: 

Du darfst Schafe hautnah erleben, Interessantes über die Tiere und über Wolle erfahren, 
sehen wie ein Schäfer mit seinen Hunden in der Schafherde arbeitet und bei einem Quiz 
dein neu erworbenes Wissen testen. 

Bitte mitbringen: Sonnenschutz und Getränk 

  

https://de.vecteezy.com/vektorkunst/359717-eine-gruppe-von-schafen-im-feld
https://de.vecteezy.com/vektorkunst/359717-eine-gruppe-von-schafen-im-feld
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Mittwoch, 21.08.2024 und Donnerstag, 22.08.2024 
Spielmobil Langenfeld 

 

Treffpunkt: TSV-Gelände Langenfeld 

Uhrzeit: 13:00-17:00 

Alter: 6-12 Jahre 

Veranstalter: Kreisjugendring NEA - BW 

Anmeldung: Nicht notwendig 

Beschreibung: 

Das Spielmobil des Kreisjugendrings tourt jeden Sommer in den Ferien durch die 
Gemeinden in unserem Landkreis. Mit im Gepäck ist ein buntes Programm, ein Hänger 
voller Spielgeräte und ein motiviertes Team aus Mitarbeitenden. 
Zwei Tage verweilt das Spielmobil immer von 13 bis 17 Uhr in der jeweiligen Gemeinde 
und bietet Kindern ab 6 Jahren jede Menge Spaß und Spiel. 
Das Angebot kann gerne als Nachmittagsbetreuung angesehen werden. Es ist so 
gedacht, dass alle Kinder die teilnehmen wollen um 13:00 Uhr zusammen starten und 
gegen 17 Uhr wieder heimkehren oder abgeholt werden können. 

Bitte mitbringen: ausgefülltes Kontaktformular, zu finden unter  
https://www.kjr-
nea.de/_dateien/pdfs_downloads/kommunale_jugendarbeit/SPIMO-
Infobogen2023_0.pdf  

 
 

 

Donnerstag, 22.08.2024 
Kinoabend 

Treffpunkt: Sporthalle RSV 

 
Quelle: https://pixabay.com/de/vectors/film-

video-kino-popcorn-logo-7328179/ 

Uhrzeit: 18:30 - 21:00 Uhr 

Alter: ab Grundschulalter 

Veranstalter: RSV Sugenheim 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim 09165-968896 

Beschreibung: 

Liebe Ferienkinder, wir laden euch herzlich zu einem aufregenden Kinoabend ein! Freut 
euch auf einen spannenden Zeichentrickfilm, leckeres Popcorn und weitere Highlights! 
Kommt vorbei und genießt einen lustigen Abend mit euren Freunden.  
Wir freuen uns auf euch! 

https://www.kjr-nea.de/_dateien/pdfs_downloads/kommunale_jugendarbeit/SPIMO-Infobogen2023_0.pdf
https://www.kjr-nea.de/_dateien/pdfs_downloads/kommunale_jugendarbeit/SPIMO-Infobogen2023_0.pdf
https://www.kjr-nea.de/_dateien/pdfs_downloads/kommunale_jugendarbeit/SPIMO-Infobogen2023_0.pdf
https://pixabay.com/de/vectors/film-video-kino-popcorn-logo-7328179/
https://pixabay.com/de/vectors/film-video-kino-popcorn-logo-7328179/


 

 

17 

 

Freitag, 23.08.2024 
Werde Kindersanitäter 

Treffpunkt: FamilienVitalZentrum  
Markt Nordheim 147 

 
Quelle: https://verkehrshelden.com/artikel/eltern/erstehilfe 

Uhrzeit: 15.00 - 18.00 Uhr 

Kosten: 8 € 

Alter: 7-12 Jahre, max. 10 TN  

Veranstalter: FamilienVitalZentrum  
Markt Nordheim/M. Wendt 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim 09165-968896 

Beschreibung: 

In diesem Kurs lernen Kindern, dass Notfälle zum Leben dazugehören. Die Kinder 
erfahren, dass auch sie in Notfällen Menschen unterstützen und Hilfe holen können. Sie 
können den Verletzten trösten, Wärme spenden, ihm zur Seite stehen. Die Kinder lernen 
bewusster auf ihre Umgebung zu achten, drohende Gefahren wahrzunehmen und auf 
sie reagieren zu können. 
 
 Im Kurs geht es darum, 
 
1. wie Kinder selbst Notfälle erkennen und Erste Hilfe leisten können 
2. internationale Notsignale erkennen und üben 
3. Wundversorgung erkennen und die Übertragung von Krankheiten verstehen 
4. Verhaltensweisen bei Stromausfällen, Unwettern und Evakuierungen 
5. spielerisch Notsituationen nach zu spielen und daran zu üben 
  
Es ist wichtig, dass auch Kinder für solche Situationen sensibilisiert und gestärkt werden, 
ohne Angst zu handeln und zu helfen. 
Wenn zu viele Anmeldungen, so ist ein zweiter Termin möglich. 

Bitte mitbringen: Getränk und einen kleinen Snack 

  

https://verkehrshelden.com/artikel/eltern/erstehilfe
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Samstag, 24.08.2024 bis Sonntag, 25.08.2024 
Blaulichtübernachtungsparty bei der Feuerwehr 

Treffpunkt: Feuerwehrhaus Langenfeld 

 

Uhrzeit: Samstag 16.00 Uhr - Sonntag 10.00 Uhr 

Kosten: 5 € 

Alter: ab 6 Jahre, max. 15 TN  

Veranstalter: FFW Langenfeld 

Anmeldung: bis 19.08.2024 bei  
Lisa Vollbrecht 0157/73618103 oder 
l.vollbrecht@ff-langenfeld.de 

Beschreibung: 

Auf euch warten viele spannende Spiele rund um das Thema Feuerwehr. 
Mit einem richtigen Lagerfeuer, vielen Lichtern und Lampen erhellen wir bei 
Mondschein die Nacht. Das Ankleiden zu einem richtigen Feuerwehrmann/-frau und das 
Probesitzen im Feuerwehrauto dürfen natürlich auch nicht fehlen.  
Für Essen und Trinken und eine kleine Abkühlung bei schönem Wetter ist gesorgt.  
Kommt macht mit, wir freuen uns auf Euch! 

Bitte mitbringen: Isomatte, Schlafsack, Kuschelkissen/-tier 
Waschbeutel, Wechselklamotten 

 

 
 

Montag, 26.08.2024 
Leseabenteuer im Steinbruch 

 
Quelle: 

https://de.vecteezy.com/vektorkunst/38567651-suss-
wenig-madchen-karikatur-sitzung-und-lesen-ein-buch 

Treffpunkt: Schützenhaus Sugenheim 

Uhrzeit: 13:30 - 15:30 Uhr 

Alter: 6 - 8 Jahre, max. 15 TN  

Veranstalter: Ramona Linsmeier  
mit Amelie und Simone Wendzel 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim 09165-968896 

Beschreibung: 

Inmitten des malerischen Steinbruchs von Sugenheim, umgeben von den majestätischen 
Felswänden, die die Sonne in warmen Farben erstrahlen lassen, treffen sich Ramona, 
Amelie und Simone mit Euch zu einem ganz besonderen Leseabenteuer. Gemütlich auf 
einer Wiese sitzend, lauschen wir gemeinsam einer aufregenden Geschichte von 
mutigen Helden, geheimnisvollen Rätseln und versteckten Schätzen. Packt Eure Fantasie 
und wettergeeignete Kleidung ein und erlebt mit uns einen unvergesslichen Nachmittag 
voller Spannung und Spaß. 

 

  

https://de.vecteezy.com/vektorkunst/38567651-suss-wenig-madchen-karikatur-sitzung-und-lesen-ein-buch
https://de.vecteezy.com/vektorkunst/38567651-suss-wenig-madchen-karikatur-sitzung-und-lesen-ein-buch
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Dienstag, 27.08.2024  
Wir binden Buchskränze 

Treffpunkt: Schäferhaus Sugenheim  

Uhrzeit: 09:30 - 12:00 Uhr 

Alter: ab 8 Jahre, max. 10 TN  

Veranstalter: Luitgard Bauer 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim 09165-968896 

Beschreibung: 

Kommt zu unserem Buchskränze-Binde-Event, bei dem Luitgard mit euch gemeinsam 
wunderschöne Kränze aus Buchs, anderem Grünzeug, frischen Blüten und Blumen 
gestalten wird. 

Bitte mitbringen: Schleifen, Blumen, Kräuter, Buchs und zusätzliches Grünzeug, Rohlinge 
(wenn vorhanden) sowie eure kreativen Ideen und gute Laune 

 

 

 
 

 

Freitag, 30.08.2024 
Sport, Spiel und Spaß 

 

Treffpunkt: TSV Gelände Langenfeld 

Uhrzeit: 14 Uhr 

Kosten: 5 € 

Alter: ab 6 Jahre 

Veranstalter: TSV Langenfeld 

Anmeldung: bis 16.8.24 bei der Dorflinde Langenfeld, 
09164/996638 oder  
dorflinde@langenfeld-mfr.de 

Beschreibung: 

Ein lustiger Nachmittag voller Aktion & Spaß wartet auf dich! 
Nach dem absolvierten Parcours, bei dem du deine Stärke, Ausdauer, Geschicklichkeit  
und Kraft unter Beweis stellen kannst, bekommst du zur Erfrischung ein Eis und ein 
Getränk. Bei der abschließenden Siegerehrung werden alle Teilnehmer gefeiert! 

Bitte mitbringen: bequeme Sportkleidung (insbes. Turnschuhe), ggf. Getränke für 
zwischendurch oder Geld für Getränke 
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Samstag, 31.08.2024 
Schnupperfischen 

Treffpunkt: 9:30 Uhr am Dorfplatz zum Start mit dem Fahrrad  
oder 10:00 an der Weiheranlage Hohenholz 

 

Uhrzeit: 10:00 - 14:00 Uhr 

Alter: 10 - 12 Jahre, max. 12 TN  

Veranstalter: Fischereiverein Langenfeld 

Anmeldung: bis zum 20.08. 
unter 01520/1780004 (Henry Reichelt) 

Beschreibung: 

Wir versuchen gemeinsam, einen Fisch an die Angel zu bekommen und zeigen euch, 
welche Ausrüstung dabei benötigt wird.  Für einen kleines Imbiss ist gesorgt. 

Bitte mitbringen: Getränk, ggf. weitere Verpflegung, wettergerechte Kleidung 
(Sonnenschutz) 

 

 

 

 

 
 

Samstag, 31.08.2024 
MTB Tour  

gespickt mit Singletrails und tollen Erlebnissen 

 

Treffpunkt: Festplatz Sugenheim 

Uhrzeit: 10:00 - 14:00 Uhr 

Alter: 10 - 16 Jahre, max. 15 TN  

Veranstalter: Toni Schiefer und Benjamin Biedermann 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim 09165-968896 

Beschreibung: 

Wir radeln gemeinsam von Sugenheim aus über Feld- und Waldwege und über 
Singletrails durch unseren schönen Ehegrund. Helm und fahrtechnisch sicheres Fahrrad 
sind Pflicht. Bitte bringt euer geländetaugliches Rad mit. Auch ein bisschen Kondition 
und Können könnt ihr mitbringen. 

Bitte mitbringen: Getränke und eventuell Verpflegung 
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Samstag, 07.09.2024 
Waldtour mit dem Jäger 

Treffpunkt: Schäferhaus Sugenheim 

 

Uhrzeit: 15:00 – ca. 19:00 Uhr 

Alter: Ab Grundschulalter, max. 15 TN  

Veranstalter: Treffpunkt Wild Familie Birklein 

Anmeldung: Gemeinde Sugenheim 09165-968896 

Beschreibung: 

Wenn ihr Lust auf ein Abenteuer im Wald habt, dann kommt mit uns auf eine 
spannende Tour mit unserem Jäger! Wir werden den Wald erkunden, Wildtiere 
beobachten und viel Spannendes über die Natur lernen 

Bitte mitbringen: wetterfeste Schuhe und Kleidung, damit ihr für jede Wetterlage gerüstet 
seid. 

 

 

 

Samstag, 14.09.2024 
Aufstellen des Kinderkerwabaums 

 
Quelle: 

https://www.fraenkischertag.de/lokales/hoechstadt-
herzogenaurach/kultur-freizeit/auf-der-hoechstadter-
kirchweih-2023-fliesst-das-bier-und-die-fichte-wurde-

in-die-hoehe-gewuchtet-art-269010 

Treffpunkt: Gemeindehalle Waldstraße Sugenheim 

Uhrzeit: um 12.45 Uhr 

Alter: ab 8 Jahre 

Beschreibung: 

Du bist ab September in der 3. Klasse oder schon älter? Dann mach doch mit beim 
Aufstellen des Kinder-Kerwabaumes, damit es auch in diesem Jahr wieder einen kleinen 
Bruder des großen Baumes gibt. Wir treffen uns um 12.45 Uhr bei der Gemeindehalle in 
der Waldstraße um den Kerwabaum gemeinsam zu schmücken. Anschließend gibt es 
eine Stärkung und wir ziehen mit den Musikanten in einem feierlichen Zug zum 
Marktplatz. Wir zählen auf deine tatkräfige Unterstützung!  
Wichtig! Wir treffen uns zu einer Vorbesprechung am Montag, 09.09.2024 um 17.00 Uhr 
vor der Gemeindehalle in der Waldstraße. 

 

https://www.fraenkischertag.de/lokales/hoechstadt-herzogenaurach/kultur-freizeit/auf-der-hoechstadter-kirchweih-2023-fliesst-das-bier-und-die-fichte-wurde-in-die-hoehe-gewuchtet-art-269010
https://www.fraenkischertag.de/lokales/hoechstadt-herzogenaurach/kultur-freizeit/auf-der-hoechstadter-kirchweih-2023-fliesst-das-bier-und-die-fichte-wurde-in-die-hoehe-gewuchtet-art-269010
https://www.fraenkischertag.de/lokales/hoechstadt-herzogenaurach/kultur-freizeit/auf-der-hoechstadter-kirchweih-2023-fliesst-das-bier-und-die-fichte-wurde-in-die-hoehe-gewuchtet-art-269010
https://www.fraenkischertag.de/lokales/hoechstadt-herzogenaurach/kultur-freizeit/auf-der-hoechstadter-kirchweih-2023-fliesst-das-bier-und-die-fichte-wurde-in-die-hoehe-gewuchtet-art-269010


 

 
  



 

 

 

 

Danke 
 

Durch die Kooperation der beiden Gemeinden Langenfeld und Sugenheim konnten unsere 
Vereine mit zahlreichen Ehrenamtlichen, eine Vielzahl engagierter Privatpersonen und 
auch Unternehmer/innen, zu einem sehr gelungenen und abwechslungsreichen und 

beträchtlichen Ferienprogramms 2024 beitragen. 

Wir bedanken uns bei allen Mitwirkenden, die Ihre Zeit und/oder Geld für unsere Kinder 
und Jugendlichen spenden und somit tatkräftig an der Gestaltung des Ferienprogramms 

mitwirken. 

Wir wünschen allen Kindern, Jugendlichen sowie allen unseren Mitbürgerinnen und 
Mitbürgern schöne, erholsame Sommerferien und viel Spaß beim Ferienprogramm 2024! 

 

 

 

Öffnungszeiten der zentralen Anmeldestellen 

Gemeinde Sugenheim 

Kirchstraße 17 

91484 Sugenheim 

Dorflinde Langenfeld 

Flößleinstraße 6 

91474 Langenfeld 

09165/968896  
09165/968897 

09164/996638 
dorflinde@langenfeld-mfr.de 

Mo. – Fr.  8:00 bis 12:00 Uhr 
Fr.   13:00-17:00 Uhr 

Mo. –Fr. 10:00 bis 14:00 Uhr 

 

 

 

Eine Bitte an alle Veranstalter 
Bitte notiert bei den Anmeldungen neben dem Namen auch die Herkunft (Wohnort) sowie 

Kontaktmöglichkeiten während eurer Aktion! Legt bei Teilnehmerbegrenzungen eine 
Warteliste an, um ggf. kurzfristig Kinder nachrutschen zu lassen. 


