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Büro Dorflinde Langenfeld  

Telefon 09164 996638  

Öffnungszeiten  

Montag - Freitag 10:00 – 14:00 Uhr 

 

  

 

Nur mit Anmeldung: 

Mittagstisch 

Montag bis Freitag ab 12:00 Uhr 
frisch gekochte Gerichte  

Frühstückstreff 

jeden Dienstag ab 09:00 Uhr 
Sie können Ihr Frühstück individuell 
zusammenstellen.  

Kaffeekränzchen 

jeden Dienstag und Donnerstag können Sie ab 
14:00 Uhr frischen Kaffee und selbst 
gebackenen Kuchen genießen. 

Weißwurstfrühstück  

Freitag, 05.07.2024 ab 10:00 Uhr                                                          
Weißwürste, Brezen, süßer Senf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seniorentreff   

Die Senioren treffen sich alle 14 Tage 
im Tagescafé der Dorflinde  
jeweils am Freitag um 14:00 Uhr  
12.07. / 28.07.2024 Flötenkonzert. 
Es sind alle herzlich eingeladen. 
Heidi Kraus und Kerstin Kolb 
 
 

Handarbeitstreff 

Dienstag, 02.07.2024 ab 14:00 Uhr. 

Männer Stammtisch 

Mittwoch 10.07. und Montag 22.07.2024 
ab 20:00 Uhr. 

Ladies Stammtisch 

Jeden 2. Montag im Monat ab 20:00 Uhr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bewegungstanz    

Jeweils Mittwoch um 10:00 – 11:30 Uhr  
10.07. / 07.08. / 09.10. / 13.11. / 04.12.2024 
Bewegungstherapeutin Christa Gräf aktiviert 
unsere grauen Zellen durch Bewegung und 
Tanz. Eingeladen ist jeder, der sich gerne 
bewegt. Keine Altersbegrenzung!  
Kleiner Unkostenbeitrag! 
 

Stricken mit Heike 
Am Mittwoch, 17.07. und 24.07.2024, um 
19:00 Uhr im Tagescafé der Dorflinde.  

 

Sonntagscafé  
Nach der Sommerpause am 06.10. ab 14:00 Uhr 

RUMMIKUB 
Wir treffen uns alle zwei Wochen am Mittwoch.  
Termine: 03.07. / 17.07. / 31.07.2024. 

Full Moon Sound Bath 
„Erlebe und spüre tiefe Entspannung beim 
Klangbad mit Klangschalen, Gongs und 
Meeresrauschen“ - 2 Termine am Sonntag, 
21.07.2024 Beginn um 16:00 oder 19:00 Uhr.  
Nur mit Anmeldung unter: 0157 - 31993269 

SpareRibs (Schälrippchen) 
am Freitag, 19.07.2024 ab 18:00 Uhr.  
Um Vorbestellung wird gebeten.  
Bei Abholung bitte Behälter mitbringen. 
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