Mehr
Generationen
Haus

Miteinander - Fiireinander

Nur mit Anmeldung:

Mittagstisch

Montag bis Freitag ab 12:00 Uhr
frisch gekochte Gerichte

FrihstUckstreff

jeden Dienstag ab 09:00 Uhr
Sie konnen Ihr Frihstiick individuell
zusammenstellen.

Kaffeekranzchen

jeden Dienstag und Donnerstag kdnnen Sie ab
14:00 Uhr frischen Kaffee und selbst
gebackenen Kuchen geniellen.

Weillwurstfrihstick

Freitag, 02.02.2024 ab 10:00 Uhr
WeilBwiirste, Brezen, siiBer Senf

Dorflinde aktuell

Januar 2024

Seniorentreff

; Die Senioren treffen sich alle 14 Tage

|
lim Tagescafé der Dorflinde |
1 am 09.02. / 23.02.2024 um 14:00 Uhr. I
I
|

i Es sind alle herzlich eingeladen.
I Heidi Kraus und Kerstin Kolb

Handarbeitstreff
Dienstag, 6. Februar 2024 ab 14:00 Uhr.

Manner Stammtisch

Montag, 19.02. und Mittwoch 06.03.2024
ab 20:00 Uhr.

Ladies Stammtisch
Jeden 2. Montag im Monat ab 20:00 Uhr.

Sonntagscafé 2024

An folgenden Sonntagen 6ffnet unser Tagescafé
ab 14:00 Uhr:

11.02./03.03. / 07.04. /

12.05. Muttertagscafé / 23.06.2024

Stricken mit Heike

Am Mittwoch, den 07.02. und 21.02.2024,
um 19:00 Uhr und am 28.02. um 15:00 Uhr
im Tagescafé der Dorflinde.

RUMMIKUB

Wer hat Lust 1x die Woche in netter Runde
Rummikub zu spielen? Tag und Uhrzeit sind noch
nicht fest. Bei Interesse bitte in der Dorflinde
melden.

Alle Angaben ohne Gewahr.

Gefordert vom:

* Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend

Biiro Dorflinde Langenfeld
Telefon 09164 996638
Offnungszeiten

Montag - Freitag 10:00 — 14:00 Uhr

Bewegungstanz

Jeweils Mittwoch um 10:00 — 11:30 Uhr
07.02./ 06.03./10.04. / 08.05. / 12.06.2024
Bewegungstherapeutin Christa Graf aktiviert
unsere grauen Zellen durch Bewegung und
Tanz. Eingeladen ist jeder, der sich gerne
bewegt.
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Mehrgenerationenhaus
Dorflinde Langenfeld

FIoRleinstralRe 6 - 91474 Langenfeld
E-Mail: dorflinde@Langenfeld-mfr.de - Internet: www.dorflinde-langenfeld.de
www.mehrgenerationenhaeuser.de

Langenfeld
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