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Dorflinde aktuell

Oktober 2022

IM INNENBEREICH gelten diejeweils

gultigen Hygiene- und Corona-Vorschriften.

SENIORENTREFF

Nur mit Anmeldung: ' = == Eeemais oo n e
; Die Senioren treffen sich wieder

MITTAGSTISCH 1 am 04. und 18.11.2022
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Montag bis Freitag ab 12:00 Uhr | Im Tagescafé der Dorflinde. :
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frisch gekochte Gerichte ' Um 14:00 Uhr.
1

FRUHSTUCKSTREFF

jeden Dienstag ab 09:00 Uhr
Sie konnen lhr Fruhstiick individuell
zusammenstellen. -

KAFFEE UND KUCHEN BEWEGUNGSTANZ

jeden Dienstag und Donnerstag kénnen Sie ab
14:00 Uhr frischen Kaffee und selbst
gebackenen Kuchen geniefRen. 09.11./07.12.

WEIBWUQSTFRUHSTUCK Bewegungstherapeutin Christa Graf aktiviert
s unsere grauen Zellen durch Bewegung und
Freitag, 4. November 2022 ab 10:00 Uhr Tanz. Eingeladen ist jeder, der sich gerne
WeilRwirste, Brezen, siiRer Senf bewegt.

KAFFEEKRANZCHEN Keine Altersbegrenzung! - Kleiner Unkostenbeitrag!

jeden Dienstag und Donnerstag ab 14:00 Uhr FAHRT IN DIE THER E
HANDARBETTSTREFF .
Abfahrt um 14:15 Uhr von der Haltestelle

Dienstag, 8. November ab 14:00 Uhr. BahnhofstraRe in Langenfeld. Immer Freitag,
13117 2511

Jeweils Mittwoch um 10:30 - 12:00 Uhr

i WEIHNACHTSFERIEN ;
VoM 27.12.7022 bis08.10.2023 1 i spnes pabicier

Gefordert vom:

* Bundesminister um
fizr Familie, Senioren, Frauen
{ und jugend

@D\ _ Dorflinde
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Mehrgenerationenhaus
Dorflinde Langenfeid

. FloRleinstrafle 6 - 91474 Langenfeld - Tel. 09164-99 66 38 - Fax 09164-996713
Buro Dvorﬂmde Langenfeld E-Mail: dorflinde@Langenfeld-mfr.de - Internet: www.dorflinde-langenfeld.de
Telefon 09164 996638 www.mehrgenerationenhaeuser.de

Offnungszeiten
Montag - Freitag 10:00 — 14:00 Uhr




Montag 31.10. - Freitag 04.11.2022

Montag geschlossen
Dienstag Feiertag
Mittwoch  Fleischkiichle

mit Blaukraut und Kartoffel 8,00 €
Donnerstag Schinkennudeln

mit Salat 6,50 €
Freitag Fischpichelsteiner 7,00 €

Montag 07.11. — Freitag 11.11.2022

Montag  Spinatknodel

auf Tomatenragout 7,00 €

Dienstag Wirsing
, Untereinander mit Nurnberger 7,00 €

Mittwoch  Gyros

mit Reis und Zaziki A 8,00 €
Donnerstag Nudeln

Bolognese | 7,00 €
Freitag Entenkeule |

mit Klofs und Blaukraut 10,00 €

Gerne konnen Sie auch halbe Portionen bestellen!



